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Ciao ragazzi! 

A partire da Ottobre a scuola riaprirà lo sportello d'ascolto MY SPACE. 
 

PERCHE' ANDARE A  MY  SPACE?  
 My Space è lo spazio dove potrete: 
 

− ESPRIMERE LIBERAMENTE I VOSTRI BISOGNI, PAURE, PROBLEMI LEGATI ALLA SCUOLA, , 
ALLA FAMIGLIA, AGLI AMICI SENZA ESSERE GIUDICATI. 

 
 

− TROVARE INSIEME LE POSSIBILI SOLUZIONI AI PROBLEMI METTENDO IN CAMPO LE 
VOSTRE RISORSE. 
 

− PARLARE DEI VOSTRI PROGETTI E SOGNI DA REALIZZARE. 
      

CON CHI? 
Ad accogliervi ci sarà la dott.ssa Chiara Formenti, psicologa della 
cooperativa sociale Sana. 
DOVE? 
My Space è attivo presso la vostra scuola. 
COME ACCEDERE A MY SPACE?  
Potrete fissare un incontro compilando una cartolina con il vostro nome e la 
classe frequentata e imbucandola nella cassetta di “my space” vicino 
all'entrata della scuola. 
Sarà compito della segreteria riferirvi la data e l'ora del colloquio. 
Gli incontri avverranno secondo il calendario. 
Per accedere allo sportello d' ascolto è necessaria  l’autorizzazione firmata 
dai vostri genitori! 
 
GLI INCONTRI 
Sono previsti da 1 a 3 colloqui della durata 30 minuti circa in base alle 
esigenze dello studente. Potrete presentarvi da soli o in coppia. 
                                       CALENDARIO   MY SPACE  

                          PER GLI STUDENTI                      
 
                                     Mercoledì 26 ottobre        8.00-13.00 

                                     Mercoledì 23 novembre   8.00-13.00 
                                   Mercoledì 14 dicembre     8.00-13.00 
 
I colloqui avverranno presso la scuola secondaria I grado. 

 

SPAZIO D' ASCOLTO  
MY SPACE 
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                                                SPAZIO D’ASCOLTO 
                                      MYSPACE  
 
 
Da ottobre a scuola verrà riattivato lo spazio d'ascolto per gli studenti. 

Gli alunni avranno la possibilità di parlare liberamente con una psicologa dei loro bisogni, delle 

loro paure, dei problemi legati alla scuola, all'età, alla famiglia, al gruppo dei pari. 

Lo spazio d'ascolto vuole essere un'occasione per i ragazzi per riflettere e trovare delle possibili 

soluzioni alle loro difficoltà. 

I ragazzi possono accedere allo spazio d'ascolto spontaneamente compilando una cartolina con 

nome, cognome e classe frequentata e imbucandola nell'apposita cassetta di “My Space” oppure 

su indicazione di un insegnante o dei genitori.  

 

Gli incontri si terranno un mercoledì al mese dalle 8.00 alle 13.00 all'interno dell'Istituto 

scolastico. 

Sarà compito della segreteria riferire all'alunno la data e l'ora dell'appuntamento. 

Lo spazio d'ascolto opererà nel più totale rispetto della privacy. 

Lo spazio verrà gestito dalla Dott.ssa Chiara Formenti, psicologa e psicoterapeuta della 

Cooperativa sociale Sana. 

Per qualsiasi chiarimento potete telefonare alla segreteria della scuola (030-7721190). 

 

E' NECESSARIO CHE I GENITORI DIANO IL CONSENSO AL/ALLA FIGLIO/ A AD ACCEDERE 

ALLO SPAZIO D'ASCOLTO, COMPILANDO L'AUTORIZZAZIONE SOTTOSTANTE E 

CONSEGNANDOLA AGLI INSEGNANTI. 

 

                                                                                                Il Dirigente scolastico 
 
 
 
 
 
I SOTTOSCRITTI _________________________________________ 
genitori/ affidatari dell'alunno/a _______________________________ 
frequentante la classe___sez.___ 
                                                     

AUTORIZZANO 
il /la proprio/a  figlio/a  ad usufruire dello spazio d'ascolto gestito dalla psicologa  
Dott.ssa Chiara Formenti. 

 
Firma 
  
…………………………          
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