
ISTITUTO COMPRENSIVO DI COCCAGLIO 

INSEGNAMENTI E QUADRI ORARIO 
 

1. QUADRO ORARIO DELLA SCUOLA DELL'INFANZIA 

L’orario è strutturato su 40 ore settimanali. 
 
La giornata tipo: 

− ore 8,00 Accoglienza ed entrata dei bambini/e e attività libere 
− ore 9,00 Chiusura del cancello e arrivo dei bambini/e che utilizzano lo scuolabus 
− ore 9,30 Inizio delle attività di sezione: appello, ascolto, rituale del calendario, 

filastrocche, canti…  
− ore 10,00 Attività del percorso didattico 
− ore 11,40 Riordino spazi, cura del sé, preparazione per il pranzo e conversazione  
− ore 12,00 Pranzo 
− ore 13,00 Momento del relax, gioco libero e guidato in salone o in giardino 
− ore 14,00 Attività varie in sezione a seconda degli interessi e curiosità emersi dai 

bambini/e durante la giornata, rinforzo di alcune attività fatte al mattino 
− ore 15,00 Merenda e fine delle attività didattiche;  
− ore 15,45 Termine dell’attività scolastica, uscita dei bambini/e; 
− ore 16,00 Chiusura del cancello. 

 

 

2. INSEGNAMENTI E QUADRI ORARIO DELLA SCUOLA PRIMARIA 
Nella scuola primaria sono previste 30 ore di lezione alla settimana + 10 ore di mensa e 
gioco libero. L’orario scolastico settimanale per tutte le classi è distribuito in 5 giorni, dal 
lunedì al venerdì dalle 8:10 alle 16:10. 
 

lunedì martedì mercoledì giovedì venerdì 

8.10-12.10 8.10-12.10 8.10-12.10 8.10-12.10 8.10-12.10 

12.10-14.10 
mensa e gioco 

12.10-14.10 
mensa e gioco 

12.10-14.10 
mensa e gioco 

12.10-14.10 
mensa e gioco 

12.10-14.10 
mensa e gioco 

14.10 - 16.10 14.10 - 16.10 14.10 - 16.10 14.10 - 16.10 14.10 - 16.10 

 

 

DISCIPLINE Classe 1^ Classe 2^ Classi 3^ 
Classi 
4^ - 5^ 

Italiano 8 7 6 6 

Storia e Geografia 5 5 5 6 

Matematica 6 6 6 5 

Scienze 2 2 2 2 

Inglese 1 2 3 3 

Musica 1 1 1 1 

Ed. Fisica 2 2 2 2 

Arte immagine 1 1 1 1 

Religione cattolica o  
Attività alternative 

2 2 2 2 



Tecnologia Trasversale 

Educazione Civica Trasversale – 33 ore ogni anno 

Laboratori recupero 
sviluppo 

2 2 2 2 

Mensa - Gioco Libero 10 10 10 10 

 

Gli insegnanti che seguono i bambini nelle attività di classe sono: 
- insegnante dell’area linguistica 
- insegnante dell’area antropologica (storia- geografia) 
- insegnante dell’area matematico-scientifica 
- insegnante di lingua inglese 
- insegnante di religione 
- insegnante delle attività alternative 
- insegnante di sostegno (se in classe ci sono alunni diversamente abili). 

La programmazione in gruppo docente di classi parallele è una modalità sostenibile che 
consente: 

- di lavorare con la massima unità; 
- la corresponsabilità di tutti gli insegnanti nei percorsi didattici ed educativi; 
- il coinvolgimento in eguale misura di tutti i singoli componenti nella 

programmazione, nella conduzione e verifica del lavoro. 

 
 

3. INSEGNAMENTI E QUADRI ORARIO DELLA SCUOLA 
SECONDARIA I° GRADO 

La scuola secondaria di primo grado, nella convinzione che anche l’organizzazione del 
tempo ben strutturato e ricco di contenuti favorisca il raggiungimento del successo 
formativo, propone due modelli a scelta di tempo scuola, sulla base di un’offerta formativa 
complessiva e integrata. La scelta del tempo scuola ha valenza triennale. 

 
1) “Tempo Normale” di 30 ore al mattino di attività curricolari, dalle 8.00 alle 14.00, 
distribuite su cinque giorni. 

 

30 ORE 

Discipline Ore 

Italiano – comprese attività di 
approfondimento in materie 
letterarie 

6 

Matematica e scienze 6 

Storia e geografia 4 

Inglese 3 

Spagnolo 2 

Tecnologia 2 

Arte e Immagine 2 

Musica 2 

Scienze Motorie 2 

Religione cattolica /alternativa 1 

TOTALE ORE 30 

 



 
2) “Tempo Prolungato” di 36 ore, con 4 ore di approfondimento curricolare e 2 ore di mensa 
obbligatoria in orario pomeridiano in due pomeriggi tra lunedì, mercoledì, giovedì e venerdì. 

 

36 ORE 

Discipline Ore 

Italiano, Storia e Geografia 
– comprese attività di 
approfondimento in materie 
letterarie 

12 

Matematica e scienze -
comprese attività di 
approfondimento in materie 
scientifiche 

8 

Inglese 3 

Spagnolo 2 

Tecnologia 2 

Arte e Immagine 2 

Musica 2 

Scienze Motorie 2 

Religione/alternativa 1 

Mensa (lunedì, 
mercoledì, venerdì) 2 

TOTALE ORE 36 

 
 
Gli alunni verranno assegnati al tempo scuola in base alla scelta di orario scolastico 
effettuata con l’iscrizione e tenendo conto dell’organico che verrà annualmente 
assegnato. Nel tempo prolungato l’orario scolastico settimanale è distribuito in 6 giorni, 
dal lunedì al sabato, con due rientri. 

 
lunedì martedì mercoledì giovedì venerdì sabato 

8.00 – 13.00 8.00 – 13.00 8.00 – 13.00 8.00 – 13.00 8.00 – 13.00 8.00 – 13.00 

MENSA 
13.00 – 14.00 

 MENSA 
13.00 – 14.00 

MENSA 
13.00 – 14.00 

MENSA 
13.00 – 14.00 

 

Rientro 
14.00 – 16.00 

Rientro 
14.00 – 16.00 

Rientro  
14.00 – 16.00  

Rientro 
14.00 – 16.00 

L’Amministrazione Comunale garantisce il servizio mensa a carico degli utenti. 
 


